Knollchen von Juli bis Dezember 2024

Kneipp Kaffee + Kuchen: jeden 1. Mittwoch im Monat, 16-18 Uhr im
Gemeinschaftshaus, SeestraRe 47, Molln. Termine: 03.07., 07.08.,
04.09., 02.10., 06.11., 04.12.

Yoga mit Franziska: montags, 17:30-19 Uhr, Heilig-Geist-Zentrum,
MolIn. Termine: 01.07.,08.07., 15.07., 22.07..

Line Dance mit Johannes: freitags, 10-11:30 Uhr, Polleyn-Zentrum
MolIn. Termine: 05.07.,12.07., 19.07..

Yoga auf dem Stuhl mit Anton: freitags, 18-19:30 Uhr, Gemein-
schaftshaus Molln. Termine: 05.07., 19.07., 26.07., 23.08., 30.08.,
06.09., 20.09., 27.09., 04.10., 18.10., 25.10., 12.07., 13.09.,11.10. fallt
aus.

Vortrage:

Thema: Ralf Winterberg, Gemeinschaftshaus Moélln, in der
Vorbereitung, Termin: wird nachgereicht, Thema: Gesundheit

Thema: Maria Lehrke, Gemeinschaftshaus Molln, in der
Vorbereitung, Termin: wird nachgereicht, Thema: Fasten

Sonstiges:
Gong-Meditation mit Kim , 18-19 Uhr, Nada Brahma,

Termine: Eintritt: Kneippmitglieder 4 Euro, Gaste 8 Euro. Bitte 10
Min. vorher da sein. Termine: 05.09., 16.10.

Klangschalen-Meditation mit Marlies , 18-19 Uhr, Nada Brahma,
Eintritt: Kneippmitglieder 4 Euro, Gaste 8 Euro, bitte 10 Min. vorher
da sein. Termine: 31.07., 28.08.

Kneippen unter Anleitung: Kurpark, Kneippbecken, Anton,
Termine: Sa., 20.07., 12-14 Uhr, Sa., 07.09., 12-14 Uhr,
Eintritt kostenfrei, um Spenden wird gebeten.

Sondertermin: Till-Kreuzfahrt, Termin 12.07., Anmeldung
erforderlich, da begrenzte Teilnehmerzahl.




